12-3-2012

Supplemento ordinario n. 47 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - 4. 60

ALLEGATO @1

Requisiti minimi dei corsi dl formazione teor1c0~prailco per lavoratori addetti alia

conduzione di piattaforme di lavoro inobili elevabili (PLE) (8 + 10 + 12 ors)

1.0. Fermi festando gli obblighi di formazione ed addestramento specifici previsti
dall'articolo 73, comma 4 del D.Lgs. n. 81/2008, l'utilizzo di PLE con caratieristiche diverse
da guelle esplicitamente considerate nel presente allegaio, richiede il possesso, da parte
delloperatore, di almeno una delle abilitazioni di cui al presente allegato.

Esempi di PLE:

23,

2.4.
2.5,

2.6.

2.7,

1. Modulo giuridico — normativo {1 ora)

Presentazione del corsoc. Cenni di normativa generale in materia di igiene e
sicurezza del lavoro con particolare riferimento ai lavori in quota ed alluso di

attrezzature di lavoro per lavori in qucta (D.Lgs. n. 81/2008). Responsabilita
dell'operatore.

2, Modulo tecnico (3 orej}

~-Gategorie di PLE: i vari tipi di PLE e descrizione delle caratteristiche generali
- specifiche, -

Componenti strutturali: sistemi di stab'ilizzazibhé," livellamento, telaio, torretta
girevole, struttura a pantografofbraccio elevabile.

Dispositivi di comando e di sicurezza: individuazione dei dispositivi di comando e
loro funzionamento, individuazione defi dispositivi di stcurezza e loro funzione,

Controlli da effettuare prima delfutilizzo: controlli wsm e funzmnah

DP! specifici da utilizzare con le PLE: caschi, imbracature, cordlno di trattenuta e
relative modalita di utilizzo inclusi | punti di aggancio in piattaiormna.

Modalita di ulilizzo in sicurezza e rischi; analisi e vaiutaz;one dei TISGh! pili ricorrenti
nelfutilizzo delle PLE {rischi di eletirocuzione, rischi ambientali, di caduta dalt'alto,
ecc.); spostamento e traslazione, posizionamento e stabilizzazione, azionamenti e
manovre, rifornimento e parcheggio in modo sicuro a fine lavoro.

~ Procedure operative di salvataggio: modalita di discesa in emergenza.
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3. Moduli pratici specifici
3.1. Modulo pratico per PLE che operano su stabilizzatori (4 ore}

3.1.1. Individuazione dei componenti strutturali: sistermni di stabilizzazione, livellamento,
- telaio, torretta girevole, struttura a pantografo/braccio elevabile, plaﬁafon’na -]
relativi sistemi di coliegamento

3.1.2. Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di comando e
loro funzicnamento, identificazions dai dispositivi di sicurezza e loro funziors.

- 3.1.3. Controlli pre-utilizzo: controlif visivi e funzionali della PLE, dei dispdsiiivi; di
comando, di segnalazione e di sicurezza previsti dal costruttore nel manuale di
' .. istruzioni della PLE.

3.1.4. Conirolli prima del trasferimento su sirada: verifica delle condizioni di assetfo (presa
di forza, sfruftura di sollevamentio e stabilizzatori, ecc.).

3.1.5. Pianificazione del percorso:: pendenze, accesso, ostacoh sul percorso ¢ in quota
condizioni del terreno. -

: 3.1.6. Posizionamento defla PLE sul luogo di lavaro: delimifazione delfarea di lavoro,

; ' segnaletica da predisporre su strade pubbliche, posizionamento stabilizzatori e
livellamento,

3.1.7. Esercitazioni di pratiche aperative' effettuazione di esercitaziori a due terzi dellarea
" di lavoro, osservando le procedure operative di sicurezza. Simulazmm di
movimentazioni della piatiaforma in quota.

3.1.-8. Manovre di emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza per il recupero a
terra della piattaforma posizionata in quota. -

3.1.8. Messa a riposo della PLE a fine lavoro; parcheggio in area idonea, precauzioni
-contro Putilizzo non autorizzato. Modalita di ricarica delle batterie in sicurezza (per
PLE munite di alimentaziche a batterie).

3.2. Modulo pratico per PLE che possono operare senza stabiiizzatori (4 ore)

3.2.1. Individuazione dei componentt strutturali: sistemi di stabilizzazione, livellamento,

ifelaio, torretta girevole, strutiura a pantografo/braccio eievabile, piattafonna e
refativi sistemi di coliegamento. '

3.2.2. Disposiiivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di comando e
loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di sicurezza e joro funzione,
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3.2.3. Controlli pre—.uti{izzo: controlli visivi e funzionali della PLE, dei disposifivi di

comando, di segnalazione ¢ di sicurezza previsti dal costrutiore e dal manuale di
istruzioni della PLE.

3.2.4. Pianificazione de! percorso: pendenze, accesso, ostacoli sul percorso e in quota,
condizioni detl terreno. :

3.2.5. Movimeniazione e posiziohamento delia PLE: spostamento della PLE sul luogo di
lavore e delimitazione dell'area di javoro.

3.2.8. Esercitazioni di pratiche operative: efiettuazione di esercitazioni a due terzi delfarea
di lavoro, osservando le procedure operative di slcurezza, Simulazioni di
mowmentaz;om deila p:attafenna in quota. :

‘3.2.7.. ,Manovre di emergenza ef'fetiuazacne dalle manovre di emergenza per t! recupero a
terra della piattaforma posizionata in quota.

3.2.8. Messa a_ riposo della PLE a fine lavoro: parcheggio in area xdonea precauzioni
-contro Tutiizzo non autorizzato. Modalita di vcarica delle batterie in sucurezza {per
PLE munite di alimentazione a batierie).

3.3 Modulo pratice ai fini dellabilitazione alf’uso sia di PLE con stab:!fzzafan
che di PLE senza stabilizzatori (6 ore)

2.3.1 Individuazione dei corhpohenﬁ sfruttural; sistemi di stabilizzazione, livellamento,
telaio, torretta girevole, struttura a pantografo/braccio elevabile, piattaforma e relativi
sistemi di collegamento.

3.3.2 Dispositivi di comando e di sicurezza; identificazione dei dispositivi di comando o
loro funzionamento, idenfificazione dei dispositivi di sicurezza e loro funzione.

3.3.3. Controlli pre-utilizzo: contralli visivi e funzionali della PLE, dei dispositivi di
comando, di segnalazione e di sicurezza previsti dal costruttore e dal manuale di
istruzioni defla PLE.

3.3.4. Controlli prima del trasferimento su strada: vetifica delle condizioni di assetio (presa
di forza, struttura di solievamento e stabilizzatori, scc. Y.

3.3.5. Pianificazione del percorso: pendenze, accesso, ostacoli sul percarse & in quota,
condizioni del terreno.

3.3.6. Movimentazione e posizionamento defla PLE: delimitazione deffarea di lavoro,
: segnaletica da predisporTe su strade pubbliche, spostamento della PLE sul luogo di
tavoro, posizionamento stabilizzatori e livellamento.

3.3.7. Esercitazioni di pratiche operative: effeftuazione di esercitazioni a due terzi dellarea

di lavoro, osservando le procedure operative di sicurezza., Simulazioni di
movimentazioni della pilattaforma in guota.
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3.3.8. Manovre di emergenza. effettuazione delle manovre di emergenza per it recupero a
terra della piattaforma posizionata in quota,

3.3.9. Messa a riposo della PLE a fine lavoro: parcheggio in area idonea, precauzioni
contro Fulilizzo non autorizzato. Modalith di sicarica delle batterie in smure-zza {per
PLE munite di alimantazione a batterie).

4 Vafutazione

4.1. Al termine dei due moduli teorici {al di fuori dei tempt previsti per i'moduli teonm) si
svelgera una prova intermedia di verifica caonsistente in un questionario a risposta multipla
concernente anche quesiti sui DPI. it superamento della prova, che si intende superata
-con almeno il 70% delle risposte esatte, consentira il passaggio ai moduli pratici specifici.
| mancato superamento della prova comporta la ripetizione dei due moduti.

4.2. Al termine di ognuno del moeduli pratici (al di fuori dei tempi previsti per | moduli pratici)
avra luogo una prova prafica di verifica finale, consistente nellesecuzione di almeno 2

deile prove per ciascune dei punti 3.1 e 3.2 & almeno 3 delle prove per il punto 3.3,
concernenti i seguenti argomenti.

4.2.1. Per il punto 3.1:

ay spostamento e stabilizzazione della PLE sulla postazione di irhpiego {Controlii pre -
ytilizzo - Controfli prima del frasferimento su strada - Pianificazione del percorso -

Posizionamento della PLE sul iuogo di lavoro - Messa a riposo delia PLE a fine
lavoro); T

b} effeﬁuazmne manovra di: salita, discesa, rotazmne accostamento p:attafoma aﬁa
posizione di iavoro,

¢} simulazione di manovra in emergenza (Recupero t}eﬂ’operatore Comportamento
in caso di guasti).

4.2.2. Peyil punio 3.2:

a) spostamento defla PLE suila postazmne di. impiego (Controffi pre~ut1hzzo -

Pianificazione del percorso ~ Mov;mentaznone e posizionamenic della PLE - Messa
a riposo della PLE a fine Eavoro),

b} effettuaz:ona manowra di: pianificazione del percorso, movimertazione e
posizionamento defla PLE con operatore a bordo (traslazione),. salita; :discesa,
rotazione, accostamento deila piattaforma alla posizione di lavoro;

c) simulazione di manovra in emergenza {Recupero deil’operatore Comporiamento
in caso di guast). ,
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4.2.3. Per il punto 3.3;

a) spostamento e stabilizzazione della PLL-_ sulla postazione di impiego {Conirolli pre -
' utilizzo - Controlli prima del trasferimenito su strada - Pianificazione del percorso ~
Movimentazione e posizionamento della PLE - Messa a riposo della PLE a fine
lavoro), '
-
b) effeftuazione manovra’ di; pranaficazmne del percorso, movimentazione e
posmmnamento defla PLE con operatore a bordo (fraslazione), salita, d{scesa
rotazione, accostamento della piattaforma alla posizione di favaro;

c) simulazione di manowia in emergenza (Recupero deli’cperatore - Comporiamento
in caso di guasti).

i
£
H
i

4.3. Tutle le prove pratiche per ciascuno dei moduii 3.1 3.2 e 3.3 devono essere superate.

4.4. }l mancato superamento deﬂa prova di verifica finaie comporta l'obbhgo dx tipeiere i
moduic pratuco

: 4.5. L'es;to posmvo delte prove di venﬁca intermedia e fi nale unrtamenie a‘una presenza
i : pari ad almeno il 90% de! monie ore, consente il rilascio, al termme del percorso formativo,
dell'atiestato di abthtaznone




